
 

Mediante la SS. Eucaristia 

Poiché le due più grandi prove d’amore che Gesù ci ha lasciato sono la SS. 

Eucaristia ed il sacerdozio, di queste dobbiamo servirci per dargli noi pure le 

più grandi prove di amore. 

Facciamo la SS. Eucaristia centro della nostra vita, vita della nostra vita. Da 

parte di Gesù è amor amorum, sia tale anche per noi. La S. Messa desiderata, 

pensata lungo il giorno. Celebrata con ogni devozione. Preceduta da 

apparecchio e ringraziamento convenientissimi e cordialissimi. La S. Messa 

studiata, meditata per meglio conoscerla, apprezzarla ed amarla. 

La S. Comunione sospirata …ata quanto più frequentemente sarà possibile, 

fatta con le migliori disposizioni , specialmente umiltà, purezza, amore e 

confidenza, ricordata nel corso del giorno, vissuta. 

La visita al SS. Sacramento, meglio, le visite, cordiali, espansive: una necessità 

della nostra vita… 

La Presenza Reale di Gesù nel S. Sacramento stimata in sommo grado, 

divenuta giocondità della nostra esistenza. 

L’unione al S. Sacrificio lungo le ore del giorno e della notte frequente, 

amorosa. Il nostro orientamento! 

Non avvenga mai che un F.S.C.J. si abitui a questa somma ed infinita realtà. 

Devono essere sempre vive nel cuore ed in modo straordinario efficaci sempre, 

usque in finem. 

 


